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Führungskräfte-Workshop 
Achtsam führen, klar kommunizieren, wirksam handeln 
 
„Man kann einen Menschen nichts lehren, man kann ihm nur helfen, es in sich selbst 
zu entdecken.“ – Galileo Galilei 
 
Dieser besondere Workshop verbindet praxisorientierte Führungskompetenz, 
achtsame Selbstwahrnehmung, kommunikatives Handwerkszeug sowie die 
einzigartige Wirkung pferdegestützter Lernprozesse. 
 
• Innere Führung stärken 
• Non-verbal führen und authentisches Feedback erleben 
• Kommunikation, die ankommt 
• Praktische Werkzeuge für Leitung, Teamkultur & Selbstregulation 
 
Pferde wirken wie emotionale Spiegel: Sie zeigen innere Haltung, Klarheit, 
Unsicherheiten, Motivation und machen non-verbale Kommunikation erlebbar. Das 
Gelernte bleibt nachhaltig abrufbar. Es wird nicht geritten und es sind keine 
Vorkenntnisse erforderlich.  
 
Zielgruppe: Leitungen, stellvertretende Leitungen und angehende Führungskräfte. 

 

 
Erleben Sie einen Workshop, der Führung  

sichtbar, spürbar und nachhaltig wirksam macht. 
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Eckdaten 

Zeit: 13. – 14 . April 2026 – jeweils 9 – 16 Uhr 

Ort: Knüllwald 

Zeit: 18. – 19 . Mai 2026 – jeweils 9 – 16 Uhr 

Ort: Taunus 

Preis: 450 EUR (kann mit „Starke Teams, starke Kita II“ verrechnet werden; für 
Ermäßigung bitte anfragen) 

 

Referent:innen: 

Markus Ritter – Trainer, Coach, Traumapädagoge 
zertifizierter Trainer für Gewaltfreie Kommunikation, ROMPC®-Traumapädagoge, 
ROMPC®-Coach und Berater, Systemischer Berater, Aufstellungsleiter und Eltern-
Coach, Leiter des Instituts für Elementarbildung 

Daniela Fuchs – Trainerin für pferdegestütztes Coaching   
Coachin für Persönlichkeitsentwicklung, Achtsamkeits- und 
Kommunikationstrainerin 
 


